ESTACIÓN Nº 
CONTENIDO
: 
Morbilidad Respiratoria Ambulatoria
COMPETENCIA
: 
Habilidades Clínicas Básicas


Manejo de normativas y flujogramas 

DESEMPEÑO
: 
Diagnóstico y Manejo clínico

PACIENTE
: 
No

AMBIENTE
: 
Sala

OTROS RECURSOS
: 
1 escritorio


1 silla


Autoadhesivos numerados 


39 Hojas de Respuesta


1 Pauta del alumno    


1 Pauta de corrección

EXAMINADOR
: 
No

BUZÓN


:   Si          

RESPONSABLES
:  
ESTACIÓN Nº                                                PAUTA DEL ALUMNO HOJA Nº 1     
LEA Y OBSERVE CUIDADOSAMENTE 

EL CASO CLÍNICO 
LUEGO
RESPONDA EN UNA DE LAS HOJAS DE RESPUESTAS:
· Señale el puntaje, según la tabla de puntaje de SBO del lactante (SCORE de TAL modificado)
· Señale conducta a seguir con el paciente
· Señale los antecedentes personales y familiares que se deben investigar para sospechar que el paciente deberá ser considerado en el futuro un paciente portador de SBOR.
ESTACIÓN Nº                                               PAUTA DEL ALUMNO     HOJA 2

CASO CLÍNICO
Le presentan en el consultorio, en la sala IRA a una madre con su hijo. Resultó ser un simpático lactante de 5 meses de vida, sonriente, afebril, pero con gran sonajera respiratoria. 
Luego de realizar un completo examen físico usted determina: frecuencia respiratoria de 62x’ con retracción subcostal, intercostal, supraesternal y aleteo nasal, sibilancias de ambos tiempos ventilatorios con y sin fonendoscopio, espiración prolongada y estertores finos escasos en ambas bases, no presenta cianosis y la saturación de oxígeno es de 95%, respirando con una naricera (o bigotera) a un flujo de 1,25 L/min. No presenta cianosis, incluso durante el llanto provocado, cuando usó un bajalengua para examinar su faringe. 
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ESTACIÓN Nº                                                                             HOJA DE RESPUESTA

NOMBRE DEL ALUMNO:_______________________           __________

NÚMERO DEL ALUMNO:______________

	I.- Señale el puntaje de cada item y total, según la tabla de puntaje de SBO del lactante (Tal Modificado)

	

	
	

	
	

	
	

	   
	

	
	

	II.- Señale conducta a seguir


	

	   
	

	
	

	III.-Señale los antecedentes personales y familiares que se deben investigar para sospechar que el paciente deberá ser considerado en el futuro un paciente portador de SBOR.


	

	   a) Personales
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	  b) Familiares
	

	
	

	
	

	TOTAL
	


ESTACIÓN Nº                                                                     PAUTA DE CORRECCIÓN

	I.- Señale el puntaje, según la tabla de puntaje de SBO del lactante


	

	Frecuencia respiratoria: 2 (menor de 6 meses)


	1

	Sibilancias: 3 (sibila sin fonendoscopio en los dos tiempos)


	1

	Retracción: 3 (aleteo nasal, máxima expresión de retracción)


	1

	Cianosis: 3 (está con suplemento de oxígeno por lo que se asume que está con cianosis generalizada)


	1

	Total: 11


	1

	II.- Señale conducta a seguir


	

	   Aplicar flujograma de Manejo de SBO: Mantener con oxigeno por naricera y derivar para hospitalización.
	2

	Si contesta sólo aplicar flujograma de SBO (sin especificar)
	1

	III.-Señale los antecedentes personales y familiares que se deben investigar para sospechar que el paciente deberá ser considerado en el futuro un paciente portador de SBOR.


	

	   a) Personales (al menos 3 de las siguientes)
	2 
(0,5 ptos. Por c/u si contesta menos de tres)


	número de cuadros obstructivos previos

antecedentes de hospitalizaciones de causa respiratoria

antecedente de neumonía

tratamientos corticoidales previos

síntomas respiratorios intercríticos (tos o sibilancias)

síntomas con el esfuerzo (llanto, risa) (tos o sibilancia)

síntomas y/o signos de atopia (dermatitis, coriza persistente)


	

	  b) Familiares
	1

	familiar de primer grado asmático u atópico


	

	TOTAL
	10


Comentario:

